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INTRODUCAO

Apesar dos elevados niveis de empregabilidade previstos, o numero de jovens que
consideram vir a estudar em dominios STEM é ainda muito baixo, colocando um
enorme desafio aos sistemas educativos (Wang & Degol, 2013). Para além da resposta
as necessidades do mercado de trabalho, a escolha de carreiras STEM remete também
para questoes de justica social (Brown & Lent, 2016), na medida em que as mulheres e
certos grupos economicamente desfavorecidos continuam sub-representados neste
tipo de percursos (e.g., Deemer et al.,, 2014; Xu, 2017). No caso das raparigas, a
explicacao parece recair na falta de encorajamento para o prosseguimento de carreiras
em dominios cientificos ou tecnoldgicos (Shoffner et al., 2015). Ja no que diz respeito
aos grupos economicamente mais desfavorecidos, podemos acrescentar uma maior
percecao de barreiras no acesso aos recursos disponibilizados e os estereotipos que
influenciam o desempenho e a autoeficacia nos conteudos e processos STEM (e.g.,
Deemer et al., 2014; Wang & Degol, 2013). Neste sentido, e havendo uma preocupacao
global em aumentar o numero de criancas e jovens interessados em desenvolver
competéncias nos dominios STEM (Comissao Europeia, 2004), tivemos como principal
objetivo analisar o efeito de dois importantes indicadores sociodemograficos (sexo e o
nivel de habilitacdes dos pais) nos interesses STEM de alunos finalistas do ensino

basico.

PARTICIPANTES: 172 estudantes do 92 ano de escolaridade (51.2% do género feminino),
com idades compreendidas entre os 13 e os 17 anos (M=14.35; DP = 0.71). Quanto as
habilitacoes dos pais, o ensino secundario é o grupo mais representado (Maes - 38.4 %,
N= 66; Pais - 29.7%, N= 51), seguido do ensino superior (Maes - 31.4%, N=54; Pais -
22.7%, N=39), e finalmente do ensino basico (Maes - 15.7%, N=27; Pais - 23.8%, N=41).
No que se refere a variavel idade, as maes distribuem-se entre os 30 e os 70 anos (M=

43.55 anos, DP= 5.64), enquanto os pais apresentam idades compreendidas entre 31 e

os 68 anos (M= 46.01 anos, DP= 6.34).
INSTRUMENTOS:

1) Questionario Sociodemogrdfico - tendo como finalidade recolher informacao sobre as

RESULTADOS:

Tabela 1. Médias e desvios-padrao nos Interesses STEM em funcao do sexo
e teste t para amostras independentes

Variavel Masculino (n =84) Feminino (n=88)
M DP M DP t Sig.
1. (S) Ciéncias 3.49 0.74 3.53 0.75 -.348 421
2. Tecnologia 3.75 0.89 3.40 0.53 3.066 .000
3. Engenharia 3.11 0.96 2.82 0.76 2.182 070
4. Matematica 3.62 0.84 3.50 0.80 933 .856

Podemos observar que os rapazes apresentam valores médios mais elevados em todos

os dominios STEM, com excecao das Ciéncias.

Tabela 2. Médias e desvios-padrao nos interesses STEM em funcao das
habilitacoes da mae, ANOVAS

Atéao9° Ensino Ensino
ano Secundario Superior
M DP M DP M DP F Sig.
(S) Ciéncias 3.35 0.74 3.59 0.75 3.56 0.75 1.439 240
Tecnologia 3.57 0.55 3.54 0.78 3.52 0.82 0.051 .950
Engenharia 2.75 0.79 3.08 0.92 2.94 0.83 1.853 .160
Matematica 3.24 0.83 3.61 0.84 3.77 0.73 5.307 .006

De um modo geral, sao os participantes cujas maes sao detentoras do Ensino
Secundario aqueles que reportam maiores interesses nos diferentes dominios STEM. No
entanto, no que se refere a Matematica, o valor médio mais elevado surge no grupo

Ensino Superior (F=5.307, p=.006).

Tabela 3. Médias e desvios-padrao nos interesses STEM em funcao das
habilitacdes do pai, ANOVAS

variaveis sexo, idade, ano de escolaridade, idade e habilitacoes escolares dos pais.

2) Escala de Interesses em Dominios STEM (STEM Career Interest Survey: STEM - CIS —
Kier et al., 2013) é composta por 44 itens e tem por objetivo a avaliacao dos interesses
em quatro dominios STEM, a saber Ciéncia (S) (o = .85), Tecnologias (a = .90),
Engenharia (a = .93), e Matematica (a = .90). Os 11 itens de cada uma das subescalas
estao distribuidos pelos seguintes componentes: autoeficacia (2 itens, exemplo item -

Sou capaz de tirar boas notas na disciplina de Matemdtica), expetativas de resultado (2

Até ao 9° Ensino Ensino
Ano Secundario Superior
M DP M DP M DP F Sig.
(S) Ciéncias 3.37 0.72 3.58 0.84 3.67 0.66 2.188 116
Tecnologia 3.60 0.66 3.64 0.88 336 0.72 1.603 205
Engenharia 298 0.79 294 0.97 293 0.83 .035 965
Matematica 3.35 092 3.60 0.78 390 0.64 5.340 .006

itens; exemplo item - Se eu tiver bom desempenho nas aulas de Matematica, isso vai
ajudar o meu futuro profissional), objetivos (2 itens, exemplo item - Estou a planear
fazer uso da Matematica no meu futuro profissional), interesses (2 itens, exemplo item -
Tenho interesse em dreas profissionais que impliguem usar a Matematica), atributos
individuais (1 item, exemplo item - la sentir-me bem a falar com pessoas que trabalhem
na area das Tecnologias), e suporte e barreiras (2 itens, exemplo item - Conheco alguém
da minha familia que usa as Ciéncias na sua drea profissdo). As respostas devem ser
assinaladas numa escala de tipo Likert com 5 posicoes (1 -Discordo Muito, 2- Discordo,
3- Nem Concordo Nem Discordo, 4 — Concordo, 5 —Concordo Muito). Analise Fatorial
Confirmatéria (AFC) (Kaiser-Meyer-Olkin (KMQO) = 0.846, e Bartllet Test = x2 = 3872,576;

p <0.001), permitiu extrair 4 fatores, que explicam 55% da variancia total.
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Na analise em funcao das habilitacoes do pai, também se observou uma diferenca

significativa no dominio da Matematica, (F=5.340, p=.006).

DISCUSSAO: Este resultado ja se encontra de certa forma refletido em outros estudos

empiricos, sendo que a explicacao mais apontada para esta diferenca parece recair na
falta de encorajamento (baixo nivel de exposicdao) que as raparigas recebem
relativamente a competéncia para o exercicio de atividades nas chamadas ciéncias ou
tecnologias mais “duras” (e.g., Moreno et al., 2016; Palos & Drobot, 2010). Quanto as
habilitacdes dos pais, tal como o estatuto socioecondmico, as competéncias dos pais
parecem favorecer um investimento nas tarefas de carreira, particularmente no que diz
respeito ao rendimento académico e ao envolvimento em areas de formacao mais

exigentes e desafiadoras (Deemer et al., 2015). Sugere-se intervencao de carreira,

dirigida a exploracao dos dominios STEM, tendo por referéncia o quadro tedrico da

TSCC (Lent et al., 1994).



